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利用規約

第１条（総則）

当サイトの全てのサービス（以下、当サービス）をご利用になる全ての利用者は本規約を遵守するものとします。

第２条（定義）

・当サイトで販売する情報商材を、以下、商材という。

・当サービスを提供するサイトを、以下、当サイトという。

・当サービスを利用する者（購入しようとしている者、または購入者）を、以下、利用者という。

・当サービスを提供する販売者を、以下、当方という。

第３条（禁止行為）

・商材を転売（オークションへの出品含む）、複製、譲渡する等の不正行為。

・商材の内容や、商材の内容を想像できるような表現を使い、インターネットや言語などの伝達手段で公開するこ
と。

・当サービスの内容や、当サービスの内容を想像できるような表現を使い、インターネットや言語などの伝達手段
で公開すること。

・商材の内容を引用するなどして当方に不利益な行為を行うこと。

・当サービスの内容を引用するなどして当方に不利益な行為を行うこと。

・当サービスを不当に判断して当方に不利益になるような情報をインターネットや言語などの伝達手段を用いて公
表すること。

・その他、当方が不適切と判断する一切の行為

禁止行為の有無についての判断は、当方が行うこととし、利用者はその内容、根拠の説明を行う義務を負わないも
のとします。

また、利用者は当方の判断に従うものとします。

第４条（著作権）

商材は、著作権法で保護されている著作物です。商材の使用に関して、以下の点にご注意ください。

商材の著作権は、当方に属します。当方の事前許可を得ずにして、商材の一部または全部をあらゆるデータ、著作
権手段（印刷物、ビデオ、テープレコーダーおよび電子メディア、インターネット等）により、複製および転載す
ることを禁じます。

第５条（損害賠償）

利用者が上記第３、４条を侵害した場合は、著作権法など関係法規に基づく手続きにより、法的手段をとらせてい
ただくとともに、違反件数と販売価格を乗じた額の 10 倍の損害賠償金を支払うものとします。また、インター
ネット上で公開した場合は、一律 1000 万円の損害賠償金を支払うものとします。また、商材を転売目的のサイト
やオークションから購入した方についても、著作権法など関係法規に基づき、購入の経緯が判明次第、正規の販売
価格の 10 倍を請求させていただくものとします。
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第６条（当サービスの停止、変更、修正、追加、削除）

当方は、いつでも当サービスの内容を停止、変更、修正、追加、削除することができるものとします。当サービス
の停止その内容の利用者への通知はその都度サイト掲載にて行うものとするが、緊急を要する場合はその限りでは
ないものとします。当方の判断で電子メールにて行う場合もあるものとします。

第７条（無償提供品の取り扱い）

当方は、提供する情報の正確性の確保に努めていますが、完全さを保証するものではありません。本商材やメール
情報の内容に関するいかなる間違い、不掲載についても一切の責任を負うものではありません。

第８条（秘密保持）

当方と利用者は、この規約を通じて知り得る、相手方の秘密を、相手方の事前の承認なしには一切外部に公表する
ことはないものとします。但し、既に既知となっている情報は除くものとします。

第９条（規約および条件等の改訂）

本規約および条件は、当方の判断により利用者の承諾なく随時変更、改訂を行うことができるものとし、利用者は
これを承諾するものとします。上記改訂後の本規約も、当方と利用者との間のすべての関係に適用されるものとし
ます。

第１０条（免責事項）

商材の全て（マニュアル・データ等）は、発行時点における当方の見解をまとめたものであり、将来にわたるすべ
ての外国為替証拠金取引（FX）における利益を保証するものではありません。使用・実行は、すべて自己責任でお
こなうものとし、投資・投機によるいかなる損害が発生しても当方は責任を負わないものとします。

第１１条（返品について）

商品の性質上、当方は返品には一切応じません。



Copyright© ５万円FX All Rights Reserved.

はじめに

「５万円でスタートして１年以内に手取り１００万円を確保するFXトレードのやり方」

（以下、５万円FX ）に興味を持っていただき、どうもありがとうございます！

FXデイトレ・サバイバーというブログを運営しているパリス昼豚（ひるとん）といいます。

このマニュアルは、私が５万円でFXをスタートして、手取り１００万円をキープするために

どういう考えで、戦略・計画を立ててトレードしてきたかをまとめたものです。

私がFXを始めたのは２００６年７月です。

外為オンラインのＬ１００口座を開設し、２０万円を元手にスタートしました。

･･･が、どんどん負けていき（泣）ちょこちょこ１０万、２０万を追加入金していくうち

気づいたら１００万円以上を投入していました･･･。

想像通り、そのお金は相場の藻屑と消えていったんですけど＾＾

その後、２００７年は２月に上海ショック（今となっては、かわいい暴落ですがね）

８月にはサブプライム・ショックで、数百万が飛んでいきました～。

それでも、「歴史的事件に翻弄されただけだ」くらいの甘い考えのままトレードしちゃってた

んですけど＾＾ 今になって振り返ると相当バカだなぁと思います☆

さすがに２００８年に入ってから、これじゃあやばい！とやっと気づいて

真剣に自分自身と向き合い、FXで勝つことに本気になりました。

本気になってから、すぐに順調に勝てるようになったかというと全くそうではなく･･･

紆余曲折があり、本当に自分で自分が嫌いになることが何度もありました。

最終的に心の底から理解できたのは、当たり前すぎることですけど

●FXで勝つのも負けるのも、すべての原因は自分自身にある

ってことでした。相場状況がどうのとか、手法とかあまり関係ないんですよね。
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FXで勝つには、あらゆるところで言われているのが、損切りですよね。

損切りできなくて塩漬けしちゃうのは問題外だと頭では分かっていても、

私はいわゆるコツコツドカンの損切りできないダメトレーダーだったので、

まず損切りできるようになることが第一の課題でした。

そして損切り徹底！してトレードしました。なのに･･･、損切りビンボーになっちゃったんです。

むしろ、ビビりすぎて利喰いも速くなってしまって、トータルでは昔のほうがマシだったんじゃ

ないかと思いました･･･。

一体、何を信じればよいのやら･･･ 途方にくれてましたね。

でも、その頃に出会った言葉に再度奮起しました（出典忘れちゃったんですけど＾＾）。

自分を信じることと、自信を持つことは全く違う問題だ。

自分を信じるというのは、しょせん途中経過に過ぎない。

自信を持てるのは、望む結果が得られたときだけだ。

私はFXに本気になったと言いつつも、どこかしら他力本願なところがなかったか？

自分で自分を信じられない状態では、トレードで勝てるわけはない。

自分を信じてトレードしているつもりが、他人の言葉・手法に頼っていただけじゃないか？

そんなことを考えていました。そして、一番深く考えたのが

「私の望む結果」とは何だろう？ という点です。

FXで勝つこと・稼ぐことが望む結果だと信じて疑わなかったし、正直言って、手っ取り早く

お金欲しくてFXって始めますよね＾＾ けれど、負け続けているのに止めようという気には

ならない。失ったお金を取り返したいだけ？勝つことで自分の能力の高さを証明したい？

深く掘り下げていくと、私が本当に望んでいる結果というのは、

●FXで継続的に利益を上げられる自信を持つこと

FXで勝つ・稼ぐことと、この自信を持つことって、私にとっては似ているようで

全く別物であることに気づきました。この気づきが、その後のトレードをがらりと変えました。
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この気づきというのは、つまるところ、

お金欲しい！稼ぎたい！ という欲望をそのままFXにぶつけていただけの自分に気づいた

ってことです。

お金欲しい！稼ぎたい！って気持ちはもちろん重要です＾＾ その気持ちがないとトレード

やってる意味がありません。

でも、FXで勝つ・稼ぐには、まずはそういった欲望は横に置いといて、勝つための基礎作りを

やらないといけないんですよね。今になって振り返ると分かるんですが、勝つための基礎作り

といっても、血のにじむような努力は特に必要ありません。

儲けたい欲望をちょっと脇に置いて、現実的に物事を見つつ、自分で決めたことを守るだけ。

自分で決めたことを守る というのが、難しいと感じるかもしれませんが、それを守れば

勝てる・稼げるっていう事実をしっかり体に覚えこませれば、自然と守れるようになってること

に気づく･･･って感じです。

例えば、小さい頃って自転車の補助輪ついてないと乗れなかったけど、練習して補助輪なしで

乗れるようになったら、気づいたときには補助輪なしで当たり前のように自転車に乗れてます

よね。なんていうか、トレードもそういう感じなんです。

一旦、基礎作りができたら、あとは自然に無意識に勝てる状態になってるという感じ。

なんてえらそうに書いていますが＾＾ でも、儲けたい欲望に捉われたりせずに、正しいことを

続けている限り、これは本当のことだと思います。

私のように、２年もトレードで負け続けて、どん底の思いをした人は、そんなにいないとは思う

んですけど･･･。 もし、今、FXで負けていて精神的にまいっている方がいるとしたら、

焦らず、くさらず、とにかく今から数ヶ月は基礎づくりに集中してみてください！

トレードの基礎づくりができれば、５万円でスタートしてコツコツやっていっても、数ヶ月後に

は笑ってトレードできているはずですから！

急がば回れ！ 頑張りましょう！！
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目次

5manFX_5 に収録Step5 迷わずにやり続けよう！

結果は後からついてくる

※各Stepの最初に詳細な目次を掲載してあります。

5manFX_4_1 に収録Step4-1 基礎編

5manFX_1 に収録Step1 常識を疑え！

5manFX_4_3 に収録Step4-3 デモトレードの進め方

5manFX_4_2 に収録Step4-2 実践編

Step4 勝ち負けは二の次！ ひたすらスキルUP

5manFX_3 に収録Step3 現実的な目標を設定する！

5manFX_2 に収録Step2 自分のスタイルが肝心！


